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Champ de recherche 
 
Sébastien Vincent s’intéresse aux engagés volontaires francophones ayant participé à la 
Seconde Guerre mondiale. Ceux-ci furent beaucoup plus nombreux que les conscrits à 
combattre lors du conflit. On estime leur nombre à plus de 130 000 pour l’ensemble du 
Canada français, y compris la province de Québec. Ces quelque 94 000 Canadiens français, 
dont près de 55 000 Québécois, de l’infanterie et de l’artillerie, ces 25 000 aviateurs et 13 
000 marins ont composé plus de 19 % des 730 000 volontaires de l’effectif total de l’Armée 
canadienne déployé hors du Canada en mars 1944. Ces engagés volontaires ont pourtant été 
négligés par les historiens québécois, peu portés sur la dimension militaire.  
 
 
Les travaux de Sébastien Vincent aspirent à mieux faire connaitre ces engagés volontaires. 
Suivant le fertile sillon tracé par les historiens John Keegan, Paul Fussell, Stéphane Audoin-
Rouzeau et Jean Norton Cru, l’approche du phénomène guerrier qu’il privilégie s’intéresse à 
l’individu placé en situation de combat ou de détention. Il s’agit d’envisager la guerre à 
hauteur d’homme, de tenter de la comprendre du point de vue des militaires des unités 
primaires. De saisir les processus d’élaboration et d’analyser le contenu du discours que les 
acteurs/témoins élaborent à partir de leur propre expérience du champ de bataille. Selon 
cette approche sociale et culturelle de la guerre, une large part est accordée aux 
témoignages oraux et écrits. Ceux-ci ajoutent détails et précisions à l’histoire militaire. Mais, 
surtout, ces témoignages ouvrent sur l’imaginaire et les représentations des combattants. Ils 
offrent ainsi l’occasion de se pencher sur le complexe processus de la mise en discours du 
vécu des militaires. 
 
 
Dans un premier ouvrage, Sébastien Vincent s’est intéressé à la 
parole vive des combattants.  Dans Laissés dans l’ombre. Les 
Québécois engagés volontaires de la guerre 39-45 (VLB éditeur 
2004), il a rassemblé quatorze témoignages de vétérans provenant 
de tous les théâtres d’opérations où ils se sont illustrés et de tous 
les corps d’armée, y compris la marine marchande. Enrichi de 
photos, de cartes et de documents, ce livre rend compte de la 
guerre telle qu’elle fut vécue sur le terrain. Cet essai est précédé 
d’une préface du colonel Pierre Sévigny. 
 
Cet essai a été finaliste aux Prix littéraires du Gouverneur général 
en 2005 dans la catégorie « Études et essais ».  
 
 



Dans un second livre intitulé Ils ont écrit la guerre (VLB 
éditeur 2010), Sébastien Vincent s’est penché sur la parole 
écrite, c'est-à-dire aux souvenirs, journaux et carnets, lettres 
du front et romans de guerre recensés à Bibliothèques et 
Archives nationales du Québec. Les 26 ouvrages présentés et 
analysés constituent une précieuse source de documentation 
qui permet de tirer un portrait saisissant de la vie militaire, 
sur terre, sur mer et dans les airs. Ils décrivent les dangers 
particuliers qu'ont affrontés les fantassins, les artilleurs, les 
marins et les aviateurs, et ils rendent de façon inoubliable les 
misères de la vie au front, avec la présence quotidienne de la 
mort, l'horreur des combats, les traumatismes physiques et 
psychologiques. Ils permettent de mieux saisir les motivations 
des engagés volontaires, les différences entre l'expérience 
des officiers et celle des hommes de troupe, notamment 
quand ils sont faits prisonniers de guerre.  

 
 
Sébastien Vincent a aussi créé un site internet en janvier 2010 qui a pour titre Le Québec et 
la Seconde Guerre mondiale. (http://sebastienvincentilsontecritlaguerre.blogspot.com/).  Le 
site, qui regroupe plusieurs collaborateurs, cherche notamment à :  
 

 promouvoir, dans une perspective pluridisciplinaire, l’histoire sociale, culturelle, 
politique et militaire du Québec pendant la Seconde Guerre mondiale auprès du 
grand public, des étudiants, des milieux d’enseignement et de recherche; 

 continuer la mise en valeur de la participation militaire des Canadiens français au 
conflit, en Asie, en Italie ou en Europe de l’Ouest;  

 favoriser la diffusion d’archives personnelles (correspondances, mémoires, etc.) que 
des anciens combattants québécois ou d’ailleurs au Canada français, leurs 
descendants ou des orphelins de guerre.  

 
Sébastien Vincent a également prononcé plusieurs conférences et rédigé des articles portant 
notamment sur la participation des Canadiens français à la Seconde Guerre mondiale et sur 
le combattant en tant qu’objet d’histoire. 
 
 
Notice biographique 
 
Sébastien Vincent est titulaire d’une majeure en études françaises, d’un baccalauréat en 
enseignement et d’une maitrise en histoire (UQAM). Il a été chercheur à la chaire Hector-
Fabre d’histoire du Québec à l’Université du Québec à Montréal et il enseigne depuis treize 
ans à la commission scolaire Marguerite-Bourgeoys (Montréal). Son premier livre, Laissés 
dans l’ombre, a été finaliste aux Prix littéraires du Gouverneur général en 2005.  
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